ESTADO DO AMAZONAS
CAMARA MUNICIPAL DE PARINTINS
A4 Gabinete do VEREADOR NALDO LIMA
e PARTIDO PODEMOS

INDICACAO Parintins/AM, 26 de novembro de 2024.

AUTORIA: VER. JOSENALDO BATISTA LIMA.

ASSUNTO: Indico nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa
Legislativa INDICACAO a Prefeitura Municipal de Parintins por meio da Secretaria
Municipal de Saude que realize a expansdo do atendimento dos exames de
VITAMINAS B e D na lista de exames laboratoriais da rede municipal, e da outras
providéncias.

Exposicéo de Motivos:

Ao cumprimentar cordialmente V. Ex.2, sirvo-me deste para solicitar a
Secretaria Municipal de Saude a expansao dos exames de vitaminas B e D na lista
de exames laboratoriais disponibilizados pelo municipio. Tendo em vista que a
demanda de solicitacdo do exame tem aumentado e a populacdo carente nem
sempre tem condi¢des financeiras de custear. Os exames de vitamina D e C séo
importantes para a saude, pois a falta ou o excesso de vitamina D pode ser
prejudicial. O exame de vitamina D, serve para: verificar a concentracdo de vitamina
D no sangue, diagnosticar deficiéncia ou hipervitaminose D, monitorar a terapia de
reposicao de vitamina D, auxiliar no diagnéstico de doencas como raquitismo,
osteoporose e osteomalacia. A vitamina D é importante para a salde dos 0ssos,
pois ajuda a regular os niveis de calcio, fésforo e magnésio no sangue. A deficiéncia
de vitamina D pode levar a doencas como raquitismo em criangcas e osteomalacia
em adultos. A hipervitaminose D pode causar danos permanentes aos tecidos
moles, como coracdo, pulmdes e rins. Em casos graves, pode levar a insuficiéncia
renal, coma e até mesmo a morte. O exame de vitamina C é importante para
identificar se ha deficiéncia ou excesso de acido ascorbico no organismo, 0 que
pode resultar em problemas de saude. Diante do exposto, solicito aos nobres
vereadores a apreciacdo desta indicacdo, para que possamos juntos trabalhar em
prol de uma cidade mais segura e acolhedora para nossas criangas e adolescentes.

S.S. da Camara Municipal de Parintins, em 26 de novembro de 2024.

ASSINADO DIGITALMENTE ‘
JOSENALDO BATISTA LIMA

A conformidade com a assinatura pode ser verificada em:
http://serpro.gov.br/assinador-digital
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