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ASSUNTO: Indico nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa

Legislativa no sentido de solicitar a Prefeitura Municipal de Parintins, por meio da

Secretaria Municipal de Saude - SEMSA, gue seja criado o Programa Municipal de

Combate a Automedicacdo, com o objetivo de conscientizar a populacao sobre os

riscos do uso indiscriminado de medicamentos sem prescricdo meédica, promovendo

a saude e prevenindo agravos evitaveis.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Exposicao de Motivos: (Justificativa)

A automedicacdo € um fendmeno comum em todo o Brasil, especialmente em

municipios com dificuldade de acesso a servicos médicos regulares. Trata-se da pratica

de consumir medicamentos por iniciativa propria ou com orientacao de terceiros, leigos,

sem a devida prescricdo ou acompanhamento profissional.

De acordo com dados da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a automedicacao

inadequada esta entre as principais causas de intoxicacbes medicamentosas,

agravamento de doencas, interacfes medicamentosas perigosas e aumento da

resisténcia bacteriana devido ao uso indiscriminado de antibioticos.

Nesse sentido, propde-se a criacdo de um Programa Municipal de Combate a

Automedicag&o, com 0s seguintes eixos de agao:

1.

Campanhas educativas nas escolas, unidades de saude e midias locais,
abordando os riscos da automedicacao e a importancia do acompanhamento
profissional.

Capacitacdo de agentes comunitarios de saude e servidores municipais para
atuarem como multiplicadores de informacéao.

Parcerias com farmacias locais, incentivando a orientacdo farmacéutica
responsavel e o controle na venda de medicamentos.

Divulgacéo de informagdes em feiras, igrejas, comunidades e eventos
publicos, com linguagem acessivel e materiais informativos.

Inclus&o de temas relacionados ao uso racional de medicamentos nas

atividades de atencéo basica a saude.
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O programa poderda contar com o apoio do Conselho Municipal de Saude,
profissionais da rede municipal, universidades e demais instituicdes interessadas na
promocédo da saude publica.

Com esta medida, o0 municipio podera ndo apenas prevenir complicacdes de saude
causadas pela automedicacdo, como também reduzir a demanda emergencial por
servigos meédicos e otimizar os recursos do SUS.

Diante do exposto esperamos contar com 0 apoio dos nobres pares para a
aprovacao desta propositura.

S.S. da Camara Municipal de Parintins, em 10 de junho de 2025.
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