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PARINTINS PARTIDO UNIAO BRASIL
INDICACAO Parintins-AM, 04 de agosto de 2025.

AUTORIA: VER. MARCIA BARANDA

ASSUNTO: Indico, nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa
Legislativa, a Prefeitura Municipal de Parintins, por meio da Secretaria Municipal de
Saude a designacédo de Educador Fisico para a UBS Waldir Viana, visando atender o

programa de aten¢do a saude da pessoa idosa, d& outras providéncias.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,
Exposicéo de Motivos: (Justificativa)

A prética regular de exercicios fisicos € uma das principais estratégias de
promocdo da saude e prevencdo de doencas na terceira idade. Por meio de
atividades orientadas por um profissional capacitado, € possivel melhorar a
gqualidade de vida, a mobilidade, a autonomia e o bem-estar geral dos idosos
assistidos pela unidade.

Considerando o numero crescente de pessoas idosas atendidas pela UBS
Waldir Viana, e a importancia da atencao integral a saude desse publico, esta
indicacdo visa fortalecer as acdes do Programa de Saude da Pessoa ldosa,
conforme as diretrizes do SUS, sendo necesséria a designacdo de um profissional
de Educacao Fisica para atuar na referida UBS, com foco no acompanhamento e
desenvolvimento de atividades fisicas voltadas ao publico idoso

Diante de todo o exposto e que encaminhamos indicacdo a Prefeitura
Municipal de Parintins, por meio da Secretaria Municipal de Saude, onde esperamos
contar com a aprovacgao dos nobres pares para nossa proposicao.

S.S. da Camara Municipal de Parintins, em 04 de agosto de 2025.

MARCIA BARANDA A

MARCIA AUXILIADORA CARDOSO BARANDA
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