~ ESTADO DO AMAZONAS
CAMARA MUNICIPAL DE PARINTINS
- GABINETE DO VEREADOR ALEX GARCIA
e PARTIDO PSD

INDICAGAO Parintins-AM, 26 de agosto de 2025.

AUTORIA: VER. ALEX GARCIA CARDOSO

ASSUNTO: Requeiro nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa
Legislativa INDICAGAO & Prefeitura Municipal de Parintins, por meio da Secretaria
Municipal de Saude, que seja viabilizada a criagdo do Programa “Cartdao Saude do
Coragao” no municipio de Parintins.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Exposicao de Motivos: (Justificativa)

O programa tem como objetivo prevenir infartos e doencgas
cardiovasculares na populagéo, garantindo que cada cidadao realize um check-up
anual gratuito, com registro fisico ou digital, acompanhamento de exames e
orientagdes de saude.

O Cartao Saude do Coracao devera contemplar:

» Cadastro do cidaddao na UBS ou durante mutirbes de saude,
com emissao do cartao fisico ou digital;

» Check-up anual garantido, incluindo afericdo de pressao arterial,
glicemia, colesterol, avaliagdo de risco cardiovascular e encaminhamento para
especialistas quando necessario;

= Registro digital dos exames, permitindo acompanhamento da
evolucio da saude de cada cidadao;

» Beneficios complementares, como participagdo em mutirdes,
atividades fisicas coletivas, palestras de prevencao, e parcerias com academias e
farmacias locais;

Com a implantagdo deste programa, Parintins sera pioneira no
Brasil, oferecendo uma solugao inovadora, visivel e de impacto direto na vida da
populacdo, reforcando o compromisso da gestdo municipal com a saude e
prevencao de doencas cardiovasculares.

Diante do exposto, esperamos contar com a aprovacao dos nobres
parlamentares para a nossa propositura.

S.S. da Camara Municipal de Parintins, em 26 de agosto de 2025.
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