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INDICAÇÃO         Parintins-AM, 26 de agosto de 2025. 

 
AUTORIA: VER. ALEX GARCIA CARDOSO 

ASSUNTO: Requeiro nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa 
Legislativa INDICAÇÃO à Prefeitura Municipal de Parintins, por meio da Secretaria 
Municipal de Saúde, que seja viabilizada a criação do Programa “Cartão Saúde do 
Coração” no município de Parintins. 
 

Senhor Presidente,  

Senhores Vereadores,  

 
Exposição de Motivos: (Justificativa) 

O programa tem como objetivo prevenir infartos e doenças 

cardiovasculares na população, garantindo que cada cidadão realize um check-up 

anual gratuito, com registro físico ou digital, acompanhamento de exames e 

orientações de saúde. 

O Cartão Saúde do Coração deverá contemplar: 

▪ Cadastro do cidadão na UBS ou durante mutirões de saúde, 

com emissão do cartão físico ou digital; 

▪ Check-up anual garantido, incluindo aferição de pressão arterial, 

glicemia, colesterol, avaliação de risco cardiovascular e encaminhamento para 

especialistas quando necessário; 

▪ Registro digital dos exames, permitindo acompanhamento da 

evolução da saúde de cada cidadão; 

▪ Benefícios complementares, como participação em mutirões, 

atividades físicas coletivas, palestras de prevenção, e parcerias com academias e 

farmácias locais; 

Com a implantação deste programa, Parintins será pioneira no 

Brasil, oferecendo uma solução inovadora, visível e de impacto direto na vida da 

população, reforçando o compromisso da gestão municipal com a saúde e 

prevenção de doenças cardiovasculares. 

Diante do exposto, esperamos contar com a aprovação dos nobres 

parlamentares para a nossa propositura. 

S.S. da Câmara Municipal de Parintins, em 26 de agosto de 2025. 

 

 

 

ALEX GARCIA CARDOSO 
Vereador do PSD 
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