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PARINTINS PARTIDO UNIAO BRASIL
INDICACAO Parintins-AM, 30 de setembro de 2025.

AUTORIA: VER. MARCIA BARANDA

ASSUNTO: Indico, nos termos do artigo 69 do Regimento Interno desta Casa
Legislativa, a Prefeitura Municipal de Parintins, por meio da Secretaria Municipal de
Saude — SEMSA, a elaboracéo e implantacdo de um Plano Municipal de Combate a
Obesidade Infantil e Juvenil, com ac¢Oes de prevengdo, acompanhamento e
monitoramento de doengas cronicas associadas, como diabetes, hipertenséo e outras,

e da outras providéncias.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Exposicéo de Motivos: (Justificativa)

A obesidade infantil tem crescido de forma alarmante no Brasil e no mundo,
atingindo numeros preocupantes que refletem diretamente na saude e no
desenvolvimento das nossas criangas e adolescentes. O excesso de peso nessa fase
da vida ndo se limita apenas a estética, mas esta diretamente relacionado ao
surgimento de diversas doencas crénicas, como hipertensao e diabetes, além de gerar
impactos na saude mental e nas relagdes sociais.

Outro fator preocupante € o bullying, que frequentemente acompanha a
obesidade infantil, trazendo sérios prejuizos psicologicos. Esse cenario evidencia a
urgéncia de medidas efetivas de prevencdo e intervencdo, visando promover
gualidade de vida e reduzir os riscos futuros.

Diante disso, propomos que a Secretaria Municipal de Saude (SEMSA) elabore
e implante um plano estruturado para o combate a obesidade entre criancas e
adolescentes, incluindo campanhas educativas, acompanhamento nutricional,
incentivo a pratica de atividades fisicas, monitoramento de indicadores de saude e
suporte psicoldgico.

Com essa medida, sera possivel ndo apenas tratar os casos ja existentes, mas
também prevenir o avanco da obesidade infantil no municipio, promovendo uma

geracdo mais saudavel e consciente da importancia do cuidado com a saude.
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Diante desta demanda, indico a Secretaria Municipal de Saude — SEMSA a
elaboracao e implantacdo de um Plano Municipal de Combate & Obesidade Infantil e
Juvenil, onde esperamos contar com 0 apoio dos nobres pares para aprovacao desta

propositura.

S.S. da Camara Municipal de Parintins, em 30 de setembro de 2025.

ASSINADO DIGITALMENTE ‘

MARCIA AUXILIADORA CARDOSO BARANDA
ificada em:
@ serprO

pode ser veri
igital

A conformidade com a assin:
htp://serpro.gov.br/assina

MARCIA BARANDA

Vereadora do Uniao Brasil
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